Begegnungstag ,,Walking Football™
am Samstag, 23. September 2023
beim SV Herxheimweyher

PROGRAMM

11.00 Uhr BegriiBung / Eroffnung

ab 11.15 Uhr Demotraining mit SWFV-Lehrstabsreferenten
» Schwerpunkt: richtiges Aufwarmen

ab 12.30 Uhr Miniturnier Walking Football

ab 15.30 Uhr Austausch zum Thema ,,Walking Football™
Gemiitlicher Ausklang + kleiner Imbiss
Bewirtung durch gastgebenden Verein



